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Õppetunnid ja piloteerimise juhised 
FREELANCER koolitusprogrammi 
rakendamiseks 
Euroopa Liidu rahastusel. Käesolev dokument võtab kokku koolitusprogrammi piloteerimisfaasis 
saadud ühised teadmised ja annab juhised koolitajatele, kes soovivad materjale kasutada 
erinevates õpi- ja kutsekeskkondades. 

 

1. Sissejuhatus 
FREELANCER koolitusprogrammi piloteeri� mitmes riigis ja asutuses eesmärgiga hinnata 
väljatöötatud moodulite asjakohasust, kasutatavust ja pedagoogilist väärtust. Koolitus hõlmab 
laia valikut pädevusi—sh isiklik bränding, ajaplaneerimine, finantskirjaoskus, digitaalne 
nähtavus ja projek�juh�mine—mille eesmärk on toetada alustavaid vabakutselisi ja varase 
arenguetapi etevõtjaid. 

Kõigis piloteerimiskonteks�des saa�s programmi väga posi�ivne tagasiside. Osalejad rõhutasid 
korduvalt materjalide prak�lisust, selgust ning kasutatavate tööriistade ja harjutuste kohest 
rakendatavust. Käesolev dokument koondab partnerite peamised õppetunnid ja esitab 
soovitatavad juhised koolitajatele, kes plaanivad materjale uutes �ngimustes kasutusele võta. 

 

2. Piloteerimisfaasi õppetunnid 

2.1 Koolitussisu paindlikkus ja rakendatavus 

Piloteerimine kinnitas, et materjalid on väga paindlikud ning sobivad erinevatesse 
õpikeskkondadesse. Kuigi need loodi algselt vabakutselise karjääri alustajatele, kasutasid 
mitmed partnerid valitud mooduleid edukalt ka teiste sihtrühmade peal - näiteks IT-sektorisse 
siirduvate naiste toetamiseks. See näitab tugevat potentsiaali sisu rakendamiseks nii 
kutseõppes, täiskasvanuhariduses kui näiteks karjääri arendamisel. 
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Modulaarne ülesehitus võimaldab koolitajatel valida ja kombineerida teemasid vastavalt 
sihtrühma vajadustele. Selline paindlikkus osutus väärtuslikuks segagruppide puhul, kus 
osalejate hulgas olid kutseõppurid, noored etevõtjad, õpetajad ja erineva digipädevuse 
tasemega spetsialis�d. 

2.2 Praktiliste tööriistade ja käed-külge tegevuste väärtus 

Kõigis katsetes hinna� kõrgelt prak�lisi tööriistu— harjutusi, veebilehe loomise vahendeid, 
sotsiaalmeedia ja SEO juhendeid ning tehisintellek� abil loodud sisuarenduse tehnikaid. Need 
ressursid aitasid osalejatel muuta abstraktsed ideed konkreetseteks tegevusteks. 

IWS-i piloteerimine, milles osales 92 inimest neljas intensiivses kontaktsessioonis, kinnitas seda 
eri� tugevalt. Osalejad kiitsid PPT-moodulitesse integreeritud harjutusi, mis nõudsid kohest 
teadmiste rakendamist (nt isiklike eesmärkide koostamine või reklaamikampaania kavand). 
Korduvalt tõste� esile moodulite selgust ja prak�list väärtust. 

2.3 Juhendatud õpikeskkondade olulisus 

Kõige tugevamad tulemused saavuta� kontaktõppega sessioonides. Koolitaja juhitud tegevused 
võimaldasid konteks� loomist, sügavamat refleksiooni ja interak�ivset tagasisidet. See formaat 
vähendas ka katkestamiste määra, mis on iseloomulik täielikult iseseisvatele e-õppe kursustele. 

Neile, kel puudus võimalus küsida küsimus päris õppejõult, lõime võimaluse vestelda AI põhise 
vestluspartneriga. FREELANCER-i materjalidel põhinev tehisintellek�l töötav mentor parandas 
iseseisvate õppijate kogemust, pakkudes täpset ja reaalajas juhendamist tuginedes kursuse 
materjalidele. 

2.4 Eneserefleksiooni roll õppimises 

Osalejad said märkimisväärset kasu eneserefleksioonilistest tegevustest, näiteks oma 
kokkuvõtete koostamisest ja nende võrdlemisest ekspertnäidetega. Need tegevused toetasid 
õppimist, aidates õppijatel mõista enda teadmislünki ja arenguvajadusi. Partnerid märkisid, et 
refleksioon suurendab kaasatust eri� finantskirjaoskuse, etevõte iden�teedi ja 
professionaalse arengu teemades. 

2.5 Vajadus selgema sihtrühma määratlemise järele 

Kuigi sisu võe� üldiselt väga häs� vastu, leidsid mitmed partnerid, et täpsema põhisihtgrupi 
määratlemine toetaks kommunikatsiooni, osalejate valikut ja kohandamisotsuseid. Sisu 
laiapõhjalisus on tugevus, kuid selgem fookus aitaks koolitajal valida kõige asjakohasemad 
moodulid. 
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2.6 Tehnilised ootused ja õppija kogemus 

Osalejad oleksid eelistanud veelgi kaasaegsemat ning interak�ivsemat õpikeskkonda. Kuigi 
praegune platvorm toetas koolitust häs�, suurendaks interak�ivsus õpimo�vatsiooni, eri� 
noorema sihtrühma ja kutseõppurite seas. 

2.7 Jälgimine, hindamine ja sertifitseerimine 

Hindamine oli tulemuslikum, kui kasuta� prak�lisi ülesandeid teadmistekontrolli asemel. 
Harjutused, mis nõuavad osalejatelt teadmiste rakendamist—näiteks lihtsa veebilehe loomist 
või kommunikatsiooniplaani visandamist—annavad märksa täpsema pildi õpitulemustest. 
Partnerid soovitasid kasutada eel- ja järelteste, mis aitaksid õppijatel oma arengut paremini 
märgata ja suurendaksid ser�fikaadi väärtust. 

2.8 Riigipõhised märkused (vajaduse korral) 

Tagasiside põhjal ilmnesid mõned kultuurilised eripärad: 

● Kutseõppurid reageerivad eri� häs� konkreetsetele, käed-külge ülesannetele ja 
lühikesele, selgelt struktureeritud sisule. 
 

● Kiires� areneva digitaalse keskkonnaga riikides hinna� kõrgelt AI-põhiste strateegiate 
kasutamist. 
 

● Mõnes piirkonnas on etevõtlusõppes vähe prak�list finantskirjaoskust; seetõtu pee� 
finantsmoodulite selgust oluliseks lisandväärtuseks. 
 

 

3. Juhised tulevastele koolitajatele 

3.1 Ettevalmistusfaas 

Määra sihtrühm selgelt. 
Selgita, kas õppijad on algajad, kogenud vabakutselised või ümberõppijad. Vali ainult need 
moodulid, mis vastavad nende arenguvajadustele. 

Tutvu põhjalikult materjalidega. 
Koolituse tõhusus sõltub koolitaja võimest materjali kontekstualiseerida ja suunata. Koolitaja 
peaks läbi vaatama: 



 
freelancer-training.eu 

 

 

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) 
only and do not necessarily reflect those of the European Union or the European Educa�on and 
Culture Execu�ve Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible 
for them. 

 

● õpieesmärgid, 
 

● prak�lised harjutused, 
 

● soovitatud digitaalsed ressursid, 
 

● AI-põhised funktsioonid (kui kasutatakse). 
 

Planeeri õppimisformaat. 
Kuigi juhendatud sessioonid on soovituslikud, toetab programm ka hübriid- või täielikult 
iseseisvaid vorme. Tagada tuleb, et õppijad teaksid, kuidas ja millal kasutada AI-mentorit, 
platvormi ressursse ja lisamaterjale. 

3.2 Rakendusfaas 

Kasuta kombineeritud metoodikat. 
Ühenda lühikesed selgitavad osad prak�liste tegevustega.  

Soodusta kohest rakendamist. 
Ülesanded nagu brändilause koostamine, kampaania visandamine, veebilehe kujundamine või 
SEO tööriistade tes�mine aitavad õppijatel teooriat prak�kasse viia. 

Toeta eneserefleksiooni. 
Kasuta harjutusi, mis nõuavad õppijatelt ideede kokkuvõtmist, eneseanalüüsi või oma 
lahenduste võrdlemist ekspertnäidetega. 

Rühmatöö 
Rühmatöö, arutelud ja kogemuste jagamine osutusid eri� väärtuslikuks etevõtluse ja 
kutseõppe konteks�s. 

3.3 Tehniline ettevalmistus 

Veendu, et kõik tööriistad on ligipääsetavad. 
Kontrolli enne koolitust, et õppijad pääseksid ligi vajalikele digivahenditele 
(veebiehitustööriistad, sotsiaalmeedia haldusrakendused, jms). 

Kasuta modulaarsust tõhusalt. 
Kuna sisu on jaotatud loogilistesse moodulitesse, on võimalik planeerida ka lühemaid 
sessioone või temaa�lisi blokke. 
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Arvestage platvormi ootustega. 
Kuigi platvorm toetab koolitust häs�, suurendab interak�ivsus—platvormivälised tegevused (nt 
rühma-arutelud) õpimo�vatsiooni. 

3.4 Jälgimine ja hindamine 

Kasuta kombineeritud hindamisviise. 
Ühenda lühikesed teadmistekontrollid prak�liste ülesannetega. Kasuta: 

● eel- ja järelküsitlusi, 
 

● reflek�ivseid ülesandeid, 
 

● rakenduslikke tegevusi (nt kampaania visandid, finantsarvutused). 
 

Kogu otsest tagasisidet. 
Suulised arutelud, lühiküsitlused ja avatud küsimused annavad väärtuslikku teavet koolituse 
täiustamiseks. 

Tugevda ser�fikaadi väärtust. 
 Veendu, et õppijad demonstreeriksid prak�list arusaamist enne ser�fikaadi väljastamist. 

3.5 Jätkusuutlikkus ja pikaajaline kasutus 

Toeta järjepidevat õppimist veebiplatvormil. 
Suuna õppijaid lisamoodulite juurde ja tutvusta võimalusi oma oskuste edasi arendamiseks. 

Kasuta AI-põhist mentorit. 
Kuna juurdepääs on tagatud kaheks aastaks pärast projek� lõppu, tuleks selle kasutamist 
ak�ivselt soodustada, eri� iseseisvatel õppijatel. 

Lõimi materjalid organisatsiooni laiemasse õppepakkumisse. 
Mitmed partnerid integreerisid mooduleid riiklikesse ümberõppeprogrammidesse, 
etevõtlusmentorlusesse ja kutseõppe õppekavadesse. See näitab suurt potentsiaali laiemaks 
rakendamiseks. 

 

4. Kokkuvõte 
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Piloteerimine näitas, et FREELANCER koolitusprogramm on tugev, paindlik ja kõrgelt hinnatud 
õppevahend vabakutseliste, etevõtjate ja digitaalse töö tegijate professionaalsete oskuste 
arendamisel. Selle tugevused peituvad prak�lises lähenemises, selguses, kohandatavuses ja 
kooskõlas kaasaegsete digitaalsete suundumustega, sealhulgas AI-põhise õppega. 

Õppetunnid loovad tugeva aluse programmi laiendamiseks erinevatesse õpikeskkondadesse. 
Selles dokumendis esitatud juhised toetavad koolitajaid tõhusate, kaasavate ja mõjusate 
koolituskogemuste pakkumisel, tagades piloteerimisfaasis täheldatud posi�ivsete tulemuste 
püsimise. 
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